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01 疾病介紹 



發燒 
臨床上有發現無發燒
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戴口罩 

減少出入人多封閉地方  

環境通風 

傳染途徑及預防 

飛沫
傳染 

接觸
傳染 

充足睡眠、均衡飲食、多喝水 
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• 減少出入人多封閉
地方 

• 環境通風 

• 環境消毒 
• 勤洗手 



02 校園相關防疫措施 
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目前進行的防疫工作 

防疫物資整備 發燒隔離區設置 

校門口體溫量測演練 

防疫會議召開 

洗手標示張貼及水龍頭出水量調整 



學生每日體溫量測說明 
在家已完成體溫量測 在家未完成體溫量測 

早上 

出示自主健康管理卡 
才能快速通關 

校門口初篩並量測體溫 

副班長於９:10前 
1. 督促全班完成早上體溫記錄表 
2. 請導師簽名 

中午 
副班長於１３點前： 

1. 督促全班量測並記錄中午體溫 
2. 請導師簽名 

記錄
表 
回收 

時間 每週五１７點前（並領取隔週記錄表） 

地點 健康中心 

請導師於9:10後開始追蹤
未到校學生的狀況 

導師若發現
同學體溫
≥37.5，請
立即通知學
生前往健康
中心發燒篩
檢站複篩。 



販賣機 

活 
動 
中 
心 

教學區 

 
 

川堂 

學生於校門口體溫量測流程及圖示(8點前) 

學生入口 

甲 

已在家量測
體溫通道 

機車入口 

未在家量測 
體溫通道 複篩區 

發燒隔離區 
3.安置等待家長接回就醫 

2.複篩耳溫 

1.初篩額溫 

體溫≥38度 
汽車入口 

生病不上學，需請假就醫 

傳達室 

乙 丙 丁 戊 

出示健康管理卡 

有 無 

體溫≥37.5度 



活 
動 
中 
心 

教學區 

 
 

川堂 

學生於校門口體溫量測流程及圖示(8點後) 

學生入口 

甲 

已在家量測
體溫通道 

機車入口 

未在家量測 
體溫通道 

發燒隔離區 
3.安置等待家長接回就醫 

1.初篩額溫 

汽車入口 

生病不上學，需請假就醫 

傳達室 

乙 丙 丁 戊 

出示健康管理卡 

有 無 

健康中心外的發
燒篩檢站(Ｂ棟1樓) 

2.複篩耳溫 

體溫≥38度 

體溫≥37.5度 



1. 學生入校量測體溫時間為7點至8點。 

2.７點前及8點後則於警衛室量測體溫。 

3.所有人車均從大門進出。 

(1)騎乘機車、腳踏車進入校門請配合牽行。 
(2)請家長載送同學時，勿於校門口停車。 

校門口體溫量測站注意事項 



自主管理防疫措施 

1. 若有呼吸道症狀建議配戴口罩。 
2. 若有嚴重呼吸道症狀或額溫超過37.5度，建

議至醫院就診，並將診斷證明帶回學校請假
(居家休養期間以公假劃記請假)。 





確診通報 

如果知悉學生有疑似流行傳染疾病(含新

型冠狀病毒)等法定通報均為1日內通報、

車禍、疾病住院…等(一般通報3日內)，
請即通報教官室，以便通報教育部校安
中心。 



備口罩 

1. 由於防疫物資數量有限，需優先提供
給第一線防護人員(例如:每日在校門
口協助體溫量測的執勤同仁)，以及在
校園中身體不適且有呼吸道症狀的教
職員工生。 

2. 口罩為個人衛生用品，建請學生自行
準備1-2 個口罩放書包備用，必要時(
染污、沾濕)更換。 

進入校園中，若有呼吸道症
狀請全程配戴口罩 



勤洗手（七字口訣） 
洗手時間應在
40~60秒之間 



洗手時機 

進教室 前 

吃東西 前 上廁所 後 咳嗽、擤鼻涕 後 

戴口罩 前 

丟棄後 後 14 



校園消毒工作 

 2/2(日)已完成全校病媒蚊消毒。 
 2/23(日)已完成全校防疫消毒，請同學們
會後進入教室，以清水再次擦拭桌椅。 



每日防疫及消毒SOP 
班級教室 特科教室 

進教室： 
開門窗，保持空氣流通。 

內掃股長負責督促全班使用漂白水消毒門把、水
龍頭、講台及課桌椅，手勿碰觸口、鼻、眼 

進教室： 
開門窗， 

保持空氣流通。 

用餐前： 
洗手：「內外夾弓大立完」 
防護：使用漂白水消毒桌面 

勿共用餐具及水杯 

下課前： 
任課老師督促全班消毒講
桌、課桌椅及門把，供下
堂課的班級學生使用。 

打掃時間： 
內掃股長督促消毒班級教室(門窗、門把、水龍頭、課桌椅)。 

外掃股長督促消毒各班外掃區環境（廁所、專科教室、辦公室等室內空間）。 



教室消毒重點 

防疫視同作戰 
門把 

講桌 

窗戶手把 

 

課桌椅 

地板 

各式設備開關 

勤洗手 重衛生 



各班防疫物資（已放置導師辦公桌上） 

肥皂 皂袋 稀釋漂白水
（噴瓶） 

抹布 濃縮漂白水
（罐裝） 

說
明 
 

教室
外洗
手台 

廁所／
辦公室
／特科
教室洗
手台 

教室
外洗
手台 

廁所／
辦公室
／特科
教室洗
手台 

教室
內消
毒用 

室內
教室
／廁
所 

教室
消毒
用 

室內
教室
／廁
所 
 

可自行以 
１：１００
比例稀釋 

數
量 

內掃 外掃 內掃 外掃 內掃 外掃 內掃 外掃 內掃 外掃 

１ 

視各班
外掃區
洗手台
數量 

１ 

視各班
外掃區
洗手台
數量 

１ 
各班
數量
不一 

１ 

各班
數量
不一 

 

１ 

請導師督促外掃股長將噴瓶及抹
布放至每間特科教室及廁所內 

請導師協助督促學生:將肥皂裝進皂袋後，綁在教室外跟外掃區(廁所)的洗手台。 



熱食部防疫措施 

1. 加強並落實廚具及餐具消毒。 

2. 建議團體訂餐（請同學配合，降低共用

餐具的頻率）。 
3. 現場點餐的部分，將暫停讓同學挑選菜色的

服務，僅提供和團訂相同的套餐選項，以減
少排隊人潮，降低群聚風險。 

4. 熱食部用餐區暫停開放。 
 

 



其他事項宣導 

一.避免共食 
二.手部不觸摸眼口鼻 
三.用餐避免交談 
四.不以口就飲水機喝水 

 
 
 
 
 



03 校園訪客防疫措施 
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校園訪客防疫措施 
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一.體溫量測 
（額溫≥37.5度不可進入校園） 
二.記錄訪客聯繫方式 

 
 
 
 



04 學務Q&A 
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(一)社團活動組 

Q:畢業典禮的日期是否調整? 
A:教育部主管學校：因應疫情，局端來函，畢業典禮
6/2(一)需延後舉辦，暫定於6/12(五)。 
 
Q:3月23-26日高二教育旅行是否延期? 
A:依高二教育旅行應變小組會議議決，暫時延後至9月
初舉行。 



(一)社團活動組 

Q:學生社團是否可以辦理活動？  
A: 先行暫停；惟成發活動取消。 
 
Q:開學後各式社團練習是否暫停? 
A: 先行暫停；惟須注意疫情變化及應因上級單位指示
隨時做調整。 



(一)社團活動組 

Q: 優良學生的選拔時程需調整嗎？ 
A:依來文辦理。 
 
Q:市長獎選拔時程是否需調整？ 
A: 依來文畢業生傑出市長獎相關評選規定，於109年3
月6日前公告於學校網站、市長獎頒獎典禮延後至
6/14(日)。 



(二)體育組 

Q：防疫期間室內體育課如何進行? 
A：108第2學期室內運動場地如桌球、羽球、韻律教室，
以一場地一個班級為原則進行體育課教學；本校游泳課
因教育局未發布停課，目前以正常上課執行課務，並加
強上課師生自我健康管理意識及每日課後教學環境消毒。 
 
Q：班際球類競賽是否如期舉行? 
A：依學校行事曆正常舉行，以戶外場地辦理為原則。 



(二)體育組 

Q：體育班訓練是否正常進行? 
A：體育班訓練維持正常，持續強化師生自我健康管理
意識，盡可能排除群聚感染風險。 
 
Q：108全國中等學校運動會等升學盃賽是否正常舉行? 
A：教育部已公布正常舉行，參賽選手積極備戰中；另
高中體總已公告籃球乙級、排球乙級、足球五人制聯賽
將延期辦理。 
 
 



內中全體教職員工的健康，
讓我們一起守護❤ 


