
臺北市立內湖高級中學 110 學年度學生校內接種 

BNT 疫苗 【學生版】宣導注意事項 

接種日期：9 月 30 日(星期四)、10/1(星期五) 

集合地點：各班教室 

接種地點：4 樓活動中心   

＊注意事項： 

1. 接種前，睡眠充足不要熬夜、當天早餐及中餐務必吃飽，保持

心情愉快。 

2. 接種當天請穿著寬鬆短袖體育服，方便露出接種部位，慣用手

為右手，請露出左手臂。 

3. 離開教室至接種集合地點前，請先如廁，戴好口罩。 

4. 同學不管是否同意接種，請勿留在教室，按通知時間移動到非

接種區靜候。 

5. 意願書及小叮嚀，已經事前每個人的都有訂好，請同學務必自

行再確認資料是否無誤，當學生移動至 4 樓活動中心時自行拿

在手上。 

6. 經醫師評估後可接種疫苗者，移動至接種區接種，接種後於原

地休息觀察 15 分鐘，整班返回教室觀察 15 分鐘。 

7. 接種疫苗後，請多喝水，14 天內不要做激烈運動。 

8. 當天經醫師評估若不可接種疫苗者，將發給「接種後注意事項

暨接種通知單」，請依指揮中心公告時間至「COVID-19 公費疫

苗預約平台」進行意願登記，及選擇衛生局指定合約醫療院所

預約接種疫苗。 

9. 若有相關問題，可致電本校 02-27977035 衛生組(分機 

203)、健康中心(分機 210)，亦可致電臺北市政府衛生局疾病管制

科聯繫窗口 02-23759800 分機 1929 諮詢。                                                                    



 


