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臺北市立內湖高級中學111學年度友善校園系列活動 

主題海報、四格漫畫、微電影才藝競賽活動實施計畫 

111年8月31日 

壹、活動說明： 

           為營造安全、溫馨、適性的學習環境，建構健康、和諧、友善的校園風氣，     

推展友善校園（防範幫派滲入校園、防制霸凌、性別平等）、防制藥物濫用（反

菸拒毒）、交通安全、防災教育、全民國防教育、健康體位宣導，俾實施學生

生活教育認識相關法律知識，以達維護生命安全、身心健康及知法、守法，消

弭校園犯罪之目的。 

貳、 活動相關時間： 

一、報名表送請導師簽名後於9月16日星期五中午12時前交至學務處黃美惠小       

姐，報名表如附表。 

    二、作品請於9月26日星期一放學前繳至學務處生輔組。 

參、參加對象： 

一、海報：本校一、二年級學生，各班依分配主題至少推薦1名同學參加。三年

級、體育班同學自由報名參加。 

二、四格漫畫：本校一、二年級學生，各班依分配主題至少推薦1名同學參加。

三年級、體育班同學自由報名參加。 

三、微電影：本校學生依相關主題自由報名參加(每組至多3人) 

肆、作品主題如下表： 

友善校園 

法治教育 

海報 
防治數位性

別暴力 

防制校園霸

凌 

杜絕復仇式

色情 
健康上網 

四格

漫畫 
防詐騙 

防制學生參

加不良組織 

防治數位性

別暴力 
 

防治藥物

濫用 

海報 關懷愛滋 
反菸反毒拒

檳(榔) 
無菸校園 

拒絕笑氣

危害 

四格

漫畫 

防制藥物濫

用 

反菸反毒拒

檳(榔) 
拒吸二手菸 

拒絕笑氣

危害 

交通安全 

教育 

海報 
兒童安全通

過路口 

自行車騎乘

安全與禮儀 

交 通 安 全

行、酒駕醉不

行 

 

四格

漫畫 

有「禮」行遍

天下 

機車安全與

防禦駕駛 

放下手機、用

路安心 
 

防災教育 

海報 

防災演練不

演戲，生命有

戲不兒戲 

地動山搖一

瞬間，正確避

難保安全 

節 水 一 起

來，全民共抗

旱 

 

四格

漫畫 

燃 燒 通 風

好，生命安全

保(預防一氧

用電安全記

得牢、遠離危

險狀況少 

多一分防災

準備，少一分

財產損失 
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化碳中毒) 

健康體位

教育 

海報 水域安全 
SH150 規 律

運動 
健康飲食 

防疫新生

活運動 

四格

漫畫 
防溺水 規律生活 節能減碳  

全民國防

教育 

海報 

從戰爭到和

平，從你我到

全民 

國家安全人

人有責 

支持國防，熱

愛國家 
 

四格

漫畫 
團結力量大 捍衛戰士 八二三戰役  

微電影 主題 

友善校園無

界限-陪你勇

敢，不再旁觀 

教育部反霸

凌專線電話

1953 

防制學生藥

物濫用 
交通安全 

伍、 作品規格及競賽方式： 

一、作品主題第一類到第六類(法治教育、防制藥物濫用、交通安全教育、防災

教育、健康體位教育、全民國防教育)海報、四格漫畫使用白底四開畫圖紙

(52.1cm*37.5cm，由主辦單位提供)創作，或採電腦繪圖(限用PhotoShop製

作之向量檔，至少可輸出A4，300dpi畫素)。 

二、作品主題第七類(微電影)規格如下： 

1、影片長度:全長 1分鐘以內。 

2、影片規格:影音格式限制為avi、mov、mp4、mpg 等格式儲存;影片解析度

為1920*1080(FHD畫質1080p)(含)以上。 

3、須於影片最後加註:片名、製作人員、引用之影片、音樂、圖文資料出處

等相關資訊。 

4、不得運用非經授權或有版權之影片、音樂、圖文資料等，若經發現，取

消參賽或得獎資格。 

5、作品若有對白須附上中文或中、英文對照字幕;未上字幕者，視為規格不

符。 

    三、紙本畫作方式不限，如水彩、色鉛筆、彩色筆、廣告顏料等方式皆可。 

    四、電腦繪圖方式創作，除繳交作品電子檔外，請同時以A4紙本輸出繳件。 

    五、微電影檔案請自行燒錄成光碟繳交。 

陸、 評審方式：邀請本校美術科老師擔任評審，於9月27日-10月5日辦理評審作業。 

柒、 錄取名額及獎勵： 

    一、海報、四格漫畫類 

1、特優4名，頒發獎狀乙幀、嘉獎1次、超商禮券800元。 

2、優選6名，頒發獎狀乙幀、超商禮券300元。 

3、佳作10名，頒發獎狀乙幀、超商禮券100元。 

    二、微電影類 

1、特優2名，頒發獎狀乙幀、嘉獎1次、超商禮券800元。 

2、優選3名，頒發獎狀乙幀、超商禮券300元。 
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3、佳作5名，頒發獎狀乙幀、超商禮券100元。 

 

捌、 附則： 

      一、海報、四格漫畫、微電影類作品請勿『臨摹』、『仿畫』或抄襲相關作品。

參選作品如發生侵害他人著作權、內容離題、違反善良風俗等相關情事，

一經發現，即取消參選資格，且所有相關法律責任，皆由參選者自行負責。 

    二、凡參選作品一律不予退回，若為入選確定者即不得放棄。 

    三、為確保得獎作品之水準，參選作品未達評審標準者，獎項將從缺。 

    四、如本活動因不可抗力之特殊原因無法執行時，主辦單位保有取消、終止、

修改或暫停本活動之權利。 

    五、得獎作品將於本校公佈欄中展出，並得由校方遴選，代表本校參加校外相

關競賽（作品不歸還）或展覽。 

    六、作品類別分配班級： 

        (一)友善校園：101-103、216-218 (二)防制藥物濫用：113-115、213-215 

        (三)交通安全：107-109、201-203 (四)防災教育：104-106、204-206 

        (五)健康體位：110-112、207-209 (六)全民國防：116-118、210-212 

    七、獲獎同學於年級集合時間進行頒獎，以資鼓勵。 

八、請各班遴選參賽同學參賽，班長請準時繳交報名表。 

    九、計畫若有變更將以學校廣播通知。 

玖、 本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
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      年      班      

內湖高中111學年度友善校園6項主題海報、漫畫才藝競賽報名表 

主題 友 善 校 園 防制藥物濫用 交 通 安 全 防 災 教 育 健 康 體 位 全民國防 

才藝類別 

海

報 

四

格

漫

畫 

海

報 

四

格

漫

畫 

海

報 

四

格

漫

畫 

海

報 

四

格

漫

畫 

海

報 

四

格

漫

畫 

海

報 
四

格

漫

畫 

座號             

姓名 

            

座號             

姓名 

            

內 湖 高 中 1 1 1 學 年 度 友 善 校 園 微 電 影 競 賽 報 名 表 

微電影 

友善校園無界限

-陪你勇敢，不再

旁觀 

教育部反霸凌專

線電話1953 

防制學生藥物濫

用 
交通安全 

座號             

姓名 

            

※ 海報：本校一、二年級學生，各班依分配主題至少推薦1名同學參加。 

※ 四格漫畫：本校一、二年級學生，各班依分配主題至少推薦1名同學參加。 

※ 微電影：本校學生依相關主題自由報名參加 

※ 作品類別分配班級： 

(一)友善校園：101-103、216-218 (二)防制藥物濫用：113-115、213-215 

(三)交通安全：107-109、201-203 (四)防災教育：104-106、204-206 

(五)健康體位：110-112、207-209 (六)全民國防：116-118、210-212 

※ 各班參賽同學超過2名者，得自選參賽類別。 

※ 請各班遴選參賽同學後，填妥報名表並請導師簽名，各班班長請於9月16日星期五中午12時前

將報名表送交學務處黃小姐。 

 

班長：                        導師簽名：                


