
 

 

 

 

 

 

 臺北市立內湖高級中學 

窮嘶盃 Fantasia 校內歌唱大賽 
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總召：吳婕蓉 

主辦單位：學生會 

指導單位：學務處 

活動對象：本校全體師生 

活動時間：民國 113 年 5月 31 日（五） 

 

  



壹、 活動前言 
窮嘶盃校內歌唱大賽迄今為止已舉辦 30 屆，內中一直以來皆以開放自由

的學風以及學生的活潑性格、多樣專長發展聞名於北市中學之中，藉此活

動更能突顯內中不限制學生發展，鼓勵學生多元探尋、實現自我之特質。 

貳、 活動目的 
一、促進學生發展多元特質 

二、增進社團合作關係 

三、承接窮嘶盃傳統 

四、增加學生會曝光機會 

參、 活動日期時間、地點及對象 
一、活動日期時間： 

1. 預賽：113 年 5月 15 日(三) 、5月 16 日（四）16:15－18:00 

2. 複賽：113 年 5月 20 日(一) 10：20－12：25 

（第三節高二觀賽、第四節高一觀賽、12.30 前自由觀賽） 

3. 決賽：113 年 5月 31 日(五) 18:00～20:00 

二、活動地點： 

1. 預賽：內湖高中 5FA5 小階梯教室（二） 

2. 複賽：內湖高中 4F活動中心 

3. 決賽：內湖高中 4F活動中心 

三、活動對象：內湖高中全體師生 

肆、 主辦與指導單位 
一、主辦單位：內湖高中第 35屆學生會 

二、指導單位：內湖高中學務處 

伍、 比賽相關說明 

一、報名時間：113 年 4月 3日(三)至 113 年 4月 10 日(三)  

二、報名方式： 

1. 填寫報名表單：https://forms.gle/sQH4RBMj1rKKhKbm7 

（報名連結同步公告於學校首頁與學生會 IG帳號的限時動態） 

https://forms.gle/sQH4RBMj1rKKhKbm7


2. 繳交參賽保證金：學生組每組需繳交 200 元保證金 

（預賽當天報到時退回） 

3. 保證金繳交時間及地點：113 年 4月 10 日(三)－113 年 4月 12

日(五) 12:00～12:25，B2 會議室 

三、賽程抽籤 

1. 各階段抽籤日期：預賽 4/15、複賽 5/17、決賽 5/24 

2. 中午 12：00~12：25 在 B2 會議室抽籤抽完後當日即直接公告

（若無法到場則由學生會代為抽籤並在 IG會帳直播） 

3. 複賽賽程抽籤將各年級分組，高一二年級優先安排於該年級觀

賽時間。 

四、賽制分為【學生組】及【教師組】 

【學生組】 

1. 預賽：每組清唱一分鐘，至多取 24組進入複賽。 

2. 複賽：每組唱三分鐘，複賽取前 12組晉級決賽，伴奏限音樂檔

案或不插電的樂器。 

3. 決賽：每組可唱完整歌曲，取前三名 

4. 學生組每組參賽人數為 1至 4人，報名組數不限 

【教師組】 

1. 無須經過預賽及複賽 

2. 決賽：每組可唱完整歌曲，教師組取優勝兩名 

3. 學生組每組參賽人數為 1至 4人，報名組數至多 6組。 

五、評審與評分標準 

1. 特別聘請校外專業人士以維持公平公正。 

2. 評分標準：歌唱技巧（含節奏及咬字）45%、音色及音準 45%、

台風（態度、表情、儀容）10% 

3. 各階段評審人數：預賽 2位、複賽 2位、決賽 3位 

六、獎品 

【學生組】 

第一名：禮券 1000 元 

第二名：禮券 800 元 

第三名：禮券 500 元 

【教師組】 

優勝兩名：特製獎盃乙座 



陸、 活動相關說明 
一、藝人演出：邀請 1至 2位歌手帶來專業演出，為窮嘶盃增加看點。 

二、變裝舞會 

1. 活動時間與進行方式：聘請 DJ 炒熱氣氛將比賽會場變成舞池，

參賽者會輪流上台展現 30秒，台下觀眾掃描台上 QRCODE 進行

投票，於活動選出一位變裝國王/王后 

2. 報名方法：現場報名（於舞台旁音控台報名） 

3. 報名時間當日 18：40 截止。 

4. 參賽者須於 18：40-18：50 在音控台報到，若未在規定時間到

則取消資格。 

三、社團表演 

1. 邀請兩個社團進行非歌唱的表演，增加活動多元性。 

2. 於 4/2 意願調查表單連結傳至社長群，若超過兩個非音樂性有

意願社團則於 4/10 在 B2 會議室抽籤。 

四、活動注意事項 

1. 須憑有效學生證入場 

2. 須著校服、禮服或西裝等正式服裝，未依規定則不得入場。 

柒、 活動流程 
一、預賽流程 

113 年 5月 15 日(三) 16:10－18:00 

時間 活動 備註 

16：10－16：30 1-20 號參賽者報到 遲到者將調整至賽程最後出場 

16：30－17：10 1-20 號參賽者比賽 每位參賽者清唱 1分鐘 

17：10－17：20 中場休息  

17：00－17：20 21-40 號參賽者報到 遲到者將調整至賽程最後出場 

17：20－18：00 21-40 號參賽者比賽 每位參賽者清唱 1分鐘 

 

  



113 年 5月 16 日（四）16:10－18:00 

時間 活動 備註 

16：10－16：30 41-60 號參賽者報到 遲到者將調整至賽程最後出場 

16：30－17：10 41-60 號參賽者比賽 每位參賽者清唱 1分鐘 

17：10－17：20 中場休息  

17：00－17：20 61-80 號參賽者報到 遲到者將調整至賽程最後出場 

17：20－18：00 61-80 號參賽者比賽 每位參賽者清唱 1分鐘 

※若超過 80 組參賽者，則於 5月 16 日 18:00 後增加比賽時間，至所有參

賽者演出完畢。 

二、複賽流程 

113 年 5月 20 日(一) 10：20－12：25 

時間 活動 備註 

10：00－10：20 全體高二集合 活動中心觀賽 

10：20－11：00 1-9 號參賽者比賽 每位參者者演唱 3分鐘 

11：00－11：05 高二解散 由活動中心前門離開 

11：05－11：20 全體高一集合 由活動中心後門進入 

11：20－12：00 10-18 號參賽者比賽 每位參者者演唱 3分鐘 

12：00－12：05 高一解散  

12：00－12：10 中場休息  

12：10－12：30 19-24 號參賽者比賽 開放自由觀賽 

三、決賽流程 

時間 活動 備註 

17：30－18：00 開始進場 
1.須憑有效學生證入場 

2.須著校服、禮服或西裝等正式服裝 

18：00 活動開始  



18：00－18：05 社團表演  

18：05－18：20 藝人表演  

18：20－19：00 決賽 6 位學生、3位老師 

19：00－19：20 變裝舞會 現場報名 

19：20－20：00 決賽 6 位學生、3位老師 

20：00－20：05 社團表演  

20：05－20：20 藝人表演  

20：20－20：25 公布結果  

20：25－20：40 感性時間  

20：40－21：00 散場+清場  

 

  


