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臺北市立建國高級中學 111學年高中優質化輔助方案 

建中「綠幸福學堂」課程分享會暨教師增能工作坊活動實施計畫 

 

一、 依據： 

依 111學年度十二年國民基本教育課程綱要前導學校計畫、高中優質化輔

助方案及本校跨領域教師社群規劃辦理 

二、 目的： 

本校輔導科、美術科教師與校外專家協同開設高三選修課程「綠幸福學堂

—生態、藝術、療癒」，導入環境教育、食農教育等議題，辦理學生成果

展分享會及教師增能工作坊，邀請夥伴學校共同成長。  

(一) 綠色照護與園藝治療為國際新興學門，亦為聯合國永續發展指標下重

要主題，藉由分享會與工作坊構思相關主題之素養課程與教學。 

(二) 隨著食農教育近年受到重視，期待從校園綠色生態開始建立都市田園

環境，引領知所食，食所知的綠生活。 

 

三、 參加對象： 

全國公私立高中之教師共 20名，若額滿以前導及高優學校優先。 

 

四、 辦理單位： 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署高中優質化計畫 

(二)主辦單位：臺北市立建國高級中學 

(三)協辦單位：財團法人建蓁環境教育基金會、財團法人大願文教基金會 

 

五、 活動資訊 

 

年度 日期 時間 主題 講師/專家 地點 

111

年 
12/3(六) 

10:00-

10:50 

「園藝治療與綠色照護

在校園中推動與實踐」

講座 

黃盛瑩老師 

張美蓮老師 

(園藝治療師) 

紅樓 2樓 

資優研討室 

11:00-

12:00 

「校園的綠與美—天眼

編」實作工作坊 

黃盛瑩老師 

張美蓮老師 

(園藝治療師) 

紅樓 2樓 

資優研討室 

12:10- 

13:00 

「建中綠幸福學堂」 

課程成果展導覽 
社群教師/修課學生 紅樓穿堂 
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六、 報名方式 

    (一)請至「全國教師在職進修資訊網」http://inservice.edu.tw/ 報名。 

 研習代碼:【3601340】 

 (二)研習報名截止日：111 年 11月 28 日(一)，請務必提早報名。 

 (三)報名人數:20人。 

 (四)研習時數:全程參與核發時數 3小時，請與會老師務必簽到簽退。 

 

七、 交通方式(礙於校園空間有限，恕本校不開放停車，請搭乘大眾交通工具) 

    (一)捷運：中正紀念堂站下車（南門市場出口） 

    (二)公車 ： 

     1.204、630、1路，建國中學站下車 

     2.227、235、241、295、662、663、5路，南昌路站下車 

     3.241、243、38、706，公賣局站下車 

     4.227、248、262(區間)、304承德線、304重慶線，寧波重慶路口站下車 

     5.242、624、907、和平幹線，植物園站下車 

八、 注意事項 

(一)請欲參與研習之師長，請於報名截止前至全國教師在職進修資訊網報

名，因研習場地座位有限，敬請提早報名，報名額滿後將不再提供名額。 

(二)已報名研習之教師，請務必準時參加。如當天無法出席或晚到者，請

提前告知主辦單位。 

(三)研習提供餐盒，為響應環保，請教師自備茶杯、環保筷，不提供紙

杯，另請攜帶環保袋裝實作作品。 

(四)因應疫情，研習辦理將依據中央、各縣市政府及學校防疫相關規定做

滾動調整;若延期或取消，將 Email並於本校校網公告，不另行電話通

知。本校網址: https://www2.ck.tp.edu.tw/ 

(五)本校保留修改、變更研習內容細節之權利，且不另行通知。 

 

九、本計畫奉准後實施，修改亦同。 


